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Trousse en communication orale
Vie scolaire – Activités parascolaires – Choix de mots

Annexe 1 – Exemples de descriptions d’activités parascolaires

Activité parascolaire Description

Badminton Sport qui se joue en simple ou en double. On y joue à l’aide 
d’un volant, d’une raquette et d’un filet.

Baseball

Sport où s’affrontent deux équipes. Il se joue sur un terrain 
extérieur à l’aide d’une balle et d’un bâton. Une personne lance 
la balle à une personne de l’autre équipe qui doit la frapper 
en utilisant le bâton. Si la balle est frappée, la personne court 
aux buts.

Club d’arts visuels Groupe d’élèves qui se réunissent pour dessiner, peindre 
et apprendre de nouvelles techniques.

Club d’athlétisme
Groupe d’élèves qui s’entraînent pour la course, les sauts 
et le lancer d’objets.

Club d’échecs Groupe d’élèves qui jouent aux échecs en apprenant de nouvelles 
stratégies. Les échecs sont un jeu de tactiques et de stratégies.

Club d’improvisation
Groupe d’élèves qui inventent des histoires de façon spontanée. 
Il s’agit d’une façon amusante de découvrir le théâtre et 
de développer ses compétences socioémotionnelles.

Club écolo
Groupe d’élèves qui se réunissent pour parler d’environnement, 
sensibiliser les autres élèves et poser des actions concrètes pour 
rendre leur école et leur communauté plus écoresponsables.

Club de ski

Sport d’hiver à la montagne. Groupe d’élèves qui skient à la 
montagne et qui améliorent leurs techniques de glisse. Les 
élèves ont besoin de skis, de bottes rigides, de bâtons de ski 
et de vêtements chauds.

Conseil des élèves
Groupe d’élèves élues et élus représentant les autres élèves 
au sein de l’école. Il organise des activités, collecte des 
opinions sur des questions importantes et travaille à améliorer 
l’expérience scolaire.
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Activité parascolaire Description

Course de fond
Course de longue distance ou course d’endurance à pied qui 
se passe souvent dans des pistes boisées.

Harmonie
Groupe musical dans lequel les élèves jouent de différents 
instruments de musique. Le groupe s’exerce à jouer ensemble 
et donne des concerts.

Jeux de société
Groupe d’élèves qui se réunissent pour jouer à des jeux de société. 
Les élèves s’amusent tout en passant du temps ensemble.

Soccer
Sport où deux équipes composées de 11 personnes s’affrontent 
pour marquer des buts. Il se joue à l’extérieur à l’aide de deux 
buts placés aux extrémités du terrain et d’un ballon noir et blanc.


